
Giovedì 18 dicembre 2025 

III  giorno della Novena 

Una Novena di Pace 
Personaggio: 

Elisabetta 
 

Il significato biblico di Elisabetta (da 

ebraico Elisheba) è generalmente 

interpretato come "Dio è perfezione", 

"Dio è pienezza" o "colei che giura 

per Dio", derivando da El (Dio) e sheba 

(sette, perfezione, o giuramento). 

 
Elisabetta sa meravigliarsi, non perché non crede ai 

suoi occhi e resta un po’ destabilizzata da quanto 

sta succedendo, ma perché si lascia toccare nel profondo. Non è semplice 

accogliere la meraviglia quando si manifesta davanti a noi, ma Elisabetta ci riesce 

perché è ancora capace, per quanto adulta, di provare quello stupore genuino dei 

bambini. Vede la meraviglia e prova un senso infinito di gratitudine, perché in quel 

momento capisce che non sempre possiamo prevedere quel che succederà e non 

sempre siamo noi a decidere come vanno e come devono andare le cose. A volte 

dobbiamo semplicemente, proprio come lei, riconoscere la meraviglia 

dell’intervento di Dio e viverla appieno, anche se è qualcosa che mai avremmo 

neppure immaginato, anche se va contro i piani che ci eravamo fatti. 
 

Parola: Meraviglie 
La parola di oggi è niflaot, meraviglie. È un termine molto importante, che ricorre 

molte volte nella Bibbia per descrivere quanto siano straordinari l’opera della 

Creazione di Dio e i Suoi interventi nella storia di liberazione e di salvezza. Niflaot 

indica gli eventi prodigiosi che Dio ha compiuto per far uscire il popolo dalla schiavitù 

d’Egitto e portarlo sulla via della libertà nella Terra Promessa. Ma a che cosa serve 

un tesoro se non sappiamo di averlo? Così il salmo oggi ci fa pensare a quante cose 

accadono nella vita di ciascuno di noi, quei piccoli o grandi miracoli che ci segnalano 

quando è giunto il momento di fare cambiamenti importanti nella nostra esistenza; 

Incontro tra Maria Santissima e la 

cugina Elisabetta: “il bambino ha 

sussultato nel mio grembo” 



sono le opportunità che ci vengono donate per prenderci in mano la vita sul serio, o 

per segnalarci che qualcosa non va e che dobbiamo riscoprire la nostra autenticità, 

spinti e accompagnati dalla certezza che, quando è il momento, Dio ci invia segni 

potenti. Basta avere occhi limpidi per riconoscere la meraviglia e decidere di 

rimboccarsi le maniche. 

 

I salmi dell’attesa: Salmo 71 

 
 RIT: Nei suoi giorni fioriranno 

giustizia e pace. 

 

O Dio, affida al re il tuo diritto, 

al figlio di re la tua giustizia; 

egli giudichi il tuo popolo 

secondo giustizia 

e i tuoi poveri secondo il diritto. 

 

Perché egli libererà 

il misero che invoca  

e il povero che non trova aiuto. 

Abbia pietà del debole e del misero 

e salvi la vita dei miseri. 

 

Benedetto il Signore, Dio d'Israele: 

egli solo compie meraviglie. 

E benedetto il suo nome glorioso 

per sempre: della sua gloria sia piena 

tutta la terra. 

Amen, amen. 

 

Dopo aver pregato il salmo, faremo brevemente silenzio per far risuonare in noi le parole 

che abbiamo pregato 

 

l famiglia di Zaccaria ed Elisabetta 

coniugi “giusti davanti a Dio” con il 

piccolo Giovanni 


