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AUtOF\e:ria Francesca Capal bo
Ricettar:ostata di fragol e

Ingredienti:

Burr o, uova, zuccher o, | i mone, v

Preparazione:

Per | a torta: =
cher o, all a farina e al a
biente. Formare il panetto e f ar
Per | a c¢cr ema: versare 1| | atte
ne e alla vanillina.

Il n una c¢ci1 otola mescol are wuova, 1
| atte cal do e mescol are fino a ¢
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AUtOm&:ria Francesca Capal bo
Ricettar:ostata di fragol e
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AUtoréera Conoci
Ricetta:orta numerica primaver:il

e burro di arachi di

Per i bi scotti: 3

canna o0 stevi a, 50

gl i i ntoll eranti, 40

Per | a c¢cr ema: 180 ¢

2 cucchiai di mi el e

gl i a

Per i biscotti: Preriscaldar

burro di arachi di I nsi eme al

tiepido, mescol are fino ad .

guito aggiungere i fiocchi di

per riuscire a fare un iIimpasto model |l abil e,

Una volta fatto, dividere | i mpasto un due pa
renza. Estendere | 6i mpasto sopra una superfic
secondo | a tracci a. Fare due numer i di 25 c¢cm
al forno su una tegl2amcoautcaftacd® Farsopeetf
forno e | asciare riposare. Il n una ciotol a met
o dell o sbattitore elettrico (velocit”™ media)
una crema molto |iscia, aggiungere | o zuccher
ficare tutt. gl i i ngredient.i Portare in frig
Per | a crema: disporre di una base con dell e
base di numer o di sotto e farcire (utilizzare
stente) | a base della torta con |l a crema util
sopra | éaltro biscotto. Ri petere il procedi me
frutta tagliata finemente, secondo il propri o
re anche dell e foglie di menta fresca e del | €
col i bi scotti ricavati dall 6eccesso del I mpas
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AUtOﬁa:ra Conoci
Ricetta:orta numerica primaveri|l

e burro di arachi di e crema due
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AUtorEe:ena Stocchi
Ricetta(;rta all a EIl ena

Ingredienti:

225 g di fari na, 200 g di zucche
te, 90 ml olio di semi, 16 g | i €

Preparazione:

Far scaldare i n un
| o zucchero e una Vvolta
ci occol at a.

Amal gamare 1| tuto e frull are il
Far raffreddare a temperatura ar
Unire gl i Il ngredient i I n modo ¢
t e. Unire | 6oli o poco alla volte
| mburrare | a tortiera da 24 c¢cm

Cottura: forno statico a 180A p
Decorazione: a piacere con panne
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AUtorEe:ena Stocchi
Ricettac;rta all a EIl ena
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AUtOEE:acomo Pat an
RICetta| Rosari o di cocco

Ingredienti:

Ri cott a, cacao amar o, Zuccher o e

Preparazione:

Mescol are tuttd] gl i
mare dell e palline

cocCccCco.
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AUtOEE:acomo Pat an
RICetta| Rosari o di cocco
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AUtOrI:'\Gt a Ciampi
Ricettar:ema pasticcer a

Ingredienti:

| 1l itro di | atte,

Preparazione:

Sbattere | tuor |l i
| a farina e un poo
Mettere sul fuoco e cuocer e.
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AUtOE&t a Ciampi
Ricettar:ema pasticcer a
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AUtOEeria Scaligine
Ricettac;rta Ki nder Del i ce

Ingredienti:
200 g di farina, 200 g di zucch

| att e, 4 cucchi al d i cacao amarc
farcitur a

Preparazione:

Lavor ar e [ tuor | i
p oI unire | a farina e
al bumi mont at i a heve.

Il n forno a 170A per 30 minut i T
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AUtOE@:fia Scaligine
Ricettac;rta Ki nder Delice
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AUtoréef |l a Caprett.]
RICetta Dor ayaki
Ingredienti:

180 g di acqua, 150 g di zuccher
vere per dol ci, 240 g di fari na
ungere | a padell a

Preparazione:

Mettere tutt. gl i i

| a. Con wuna frust a r
poi un pod pi % forte, fino a cre
to guesto prendere una padell a &
nare con un fazzoletto | 6o0oli o e
| | Dorayaki si potr”™ girare solc

Dopo che i Dor ayaki saranno pror
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AUtOIé@f il a Caprett.i
RICetta Dor ayaki
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AUtorlﬁ:una Pal i ott a
Ricetta(;rta | it moncel l o

Ingredienti:

150 g di | atte, 3 wuUova, 150 g di
zucchero, scorza di | | i mone o
di vanil |l i na, 1 bustina di | 1 evi

Preparazione:

Aggiungere gl i
ricett a.

Mescolare finch® | 6i mpasto non i
Cuocere i n forno ventilato gi =~
150A per 70 minuti se vi piace f
Veri ficate | a cottura con il c |
forno per al tri 10/ 20 minut.i

A fine cottura potete bagnare |
pennell o da pasticceri a.
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/Kuuaﬁa}olina Rodri guez
FQKXNIaénana bread

Ingredienti:

120 g farina integrale, 120 g f
1 vasetto di yogurt, 16 g di | 1
ne molto matur e, 50 ml di ol i o

Preparazione:

Preriscal dare 1|

Tritare | e noci Unir e

|l e farine, | e noci , I | T evito e
Il n un altro contenitore mischiar
frull ando con | e fruste. Unire
ste. Versare in una teglia da pa
Guarnire sopra con noci, altra f

|l nf ornare per 50 minut.
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AUtOIE&:roI l na Rodriguez
Ricettaénana bread
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AUtOF_e:tizia e Chiara Croce
Ricettafaeesecake al | amponi

Ingredienti:

170 g biscott.i digestivi, 125 ¢
phil adel phia, 40 g di zuccher o,
poni

Preparazione:

Frull are i bi scotti,

de. |l n una ciotol a

Mettere in una tegli a

re in frigo. Mettere un foglio di
Unire | a philadelphia con | o zucc
|l n un pentolino unire 50ml di pan
gliere | a gelatina. Unire al comp
Stendere |l a crema ottenuta sull a
Mettere gli al tri due fogli di ge
Dopo aver | avato i | amponi, tagld:.
un pob6 ddéacqua. Mescol are per due
estrarre tutto il succo. |l n un t e
co di |l mone e portare ad eboll iz
di pesce e farla sciogliere. Ver s
per 3 re. Decorare con | amponi
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/\UUDMB}ia Salzillo

Ingredienti:

Pan di Spagna: uova, zucchero, f
Farcitura: crema chantilly (uove
cell o

Preparazione:

Preparare il pan di

Lasciarl o raffreddar e.

Preparare anche | a crema pasti cc
Quando  fredda aggiungere panneé
Farcire | a torta.

Decorare i nfine con frutta mi st ¢
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AUtOrl\e:ria Salzillo

Ricettac;rta ATri onf o di fruttao




